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Al DS - QUADRO ATUAL E COMBATE

Com o 12 caso diagnosticado no BRASIL em 1982, a
/

SINDXOME vA DEFICIENCIA IMUNOLOGICA ADQUIRIDA (A1DS) fechou o ano
de 1986 com 982 casos confirmados no ?a?s, com SAO PAULO e RI10 DE
JANEIRO liderando, nesta ordem, as estatisticas e colocandoo Pals
em 32 lugar no ambito mundial. O nUmero [ica maicr se considerar
mos uma variagao de 30% a 507 de subnotificagoes (casos nao noti-
ficados) além da existéncia de portadores do virus assintomaticos,
ou seja, elementos que contrairam o virus sem desenvolver os sjin-
tomas caracteristicos e podem transmiti~lo.

0 virus da AIDS, conhecido como HIV e inicialmente
restrito aos chamados grupos de risco (homossexuais, viciados em
drogas injetaveis e hemoF?licos), hoje atinge acultos e criangas,
de ambos os sexos e de camadas sociais e atividades profissionais
diversas.

Alarmados com a forma progressiva com que a doenga
se propaga e com o numero de 131 ob'tos informados, o INSTITUTO
NACIONAL DE ASSISTENCIA MEDICA E PREVIDENCIA SCCIAL (INAMPS) pro-
moveu, em 09 JAN 87, um seminario com vistas a corstituir um sis-
tema de agoes integradas de estabelecimentos de saude para defi -
nir um esquema de combate a AIDS. “articiparam do encontro repre
sentantes do Institulo, do MINISTERIO DA SAGDE, de Secretarias Es
taduais e Municipais de Salde e da FUNDAGAO INSTITUTO OSWALDQ CRUZ
(FI0CRUZ).

Segundo o presidente 's INAMPS, HEZ1Q CORDEIRO, a
CAMPANHA NACIQF@E_DE COMBATE A ﬁlg§' a ser iniciada ainda este

més, serc norteada. basicamente, pelos seguintes pontos:

~ integragao dos hospitais do INAMPS, estaduais, municipais e unlj
versitarios;

- expansao do numero de leitos, proporcional aos estados de maior

-
incidencia da doenca;
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cooperacao tecnica nas universidades para maior notificagao de
casos;

treinamento de pessoal para prepavagao de material de divulga-
Gao;

veicu!agSO de palestras, cartazes e folhetos expl icativos a Qi
ve] estadual;

. ”
extensao do atendimento a nivel ambulatorial.

A verba destinada para a campanha nacional no ano
de 1987 . - cerca de Cz5 500 milhoes,provenientes de varias fon
tes, Alen .i®s0, © MINISTERIO DA PREVIDENCIA SOCIAL firm- u com
a UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIC DE JANEIRC (UFRJ) um convénio no
valor de Cx% 40 milhoes a serem enpregados em boncficio dos pa -
cientes de AIDS e que prevé a criagao de um centro epidemiologi=
co no Hospital Universitario da Universidade.

Especial istas da area de saude apontam diversas
razoes para o avango da AIDS, cujos numeros de casos notificados
dobram a cada i0 meses e que, segundo previsces da ORGAN!ZAQ;O
MUNDIAL DE SA(GDE (OMS), ja infecta 130 mil pessoas no BRASIL.

Segundo eles, o p >blema da AIDS surgiu quande o
Pais estava com seu quadro de saude bastante debilitado. Ate a-
gora,as iniciativas para seu tratamento partiram de esforcos iso
lados, em hospitais universitarios como o HOSPITAL GRAFFREE GUIN
LE, onde foi possivel tracar um perfil da AIDS no BRASIL., Por
meio deste perfil e viavel tentar saber quais as medidas e os
controles a serem adotados,

Segundo ALVARQ VMATIAS, médico-sanitarista,diretor

do Departamento de Doengas Transmissiveis da SECRETARIA ESTADUAL

DE SAUDE E HIGIENE e coordenador do Programa de Combate e Preven

cao a AIDS no estado, o RI10 DE JANEIRO necessita de pelo menos
40 leitos para os atingidos pela doenca mas a oferta ¢ de apenas
14 leitos em 5 hospitais, sendo 4 universitarios - GRAFFREE GUIN

LE, SERVIDORES DO ESTADO, FUNDAO, ANTONIO PEDRO e PEDRO ERNESTQ) .
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O deficit do numero de leitos e ﬁ&jovadu pelo fato do setor pri=
vado nao estar mebilizado para dar assistencia a este tipo de pa
ciente,

Outro agravante foi o despreparo e desinformagao
inic.<is da comunidade médica com relagao a doenga. Muitos fu -
giam do contato direto com pacientes infectados,

A pOpufﬂgSO carceraria merece tambem destaque, ten
do em vista suas condigoes de higiene e as diferengas de cuitura
e comportamento daqueles que convivem no sistema. Basicamente a
necessidade serija tambem a de um programa educativo e um contro-
le por parte de pessoal treinado para atuar junto aos presos.,

Os refiexos da doenga ja se fazem sentir: o temor
de contrair AIDS (disseminada pelo sangue) aliada a falta de cos
tume da populaggo brasileira de doar sangue sao as principais ra
zoes apontadas por profissionais que trabalham com sangue para a
falta general izada do produto nos hemocentros do Pais. So na CA
SA DO HEMOFTLICO DO R10 DE JANEIRC o déficit chega a 50%. O di-

retor da casa, CARLOS BONECKER, afirma que nao ha a menor possi=-

bil idade do doador se contaminar durante o processo de coleta de
sangue pois o material usedo e descartavel,

Paralelamente ao esclarecimento da populagSO so -
bre a AIDS, a FIOCRUZ e o INSTITUTO ADOLFO LUTZ, de SAO PAULO,
desenvolvem kits de diagnosticos da doenga. Para produgao em
larga escala dos "kits”, a F'OCRUZ levara ainda 6 meses e a im =
portacao e implantacao desses testes de detengao necessita de,
prel iminarmente, Cz% 13 milhoes. Apesar de nao possuir esse mon
tante, o MINISTERIO DA SAUDE pretende pedi~lo a organismos inter
nacionais da area de saude., A FUNDACAQ INSTITUTO OSWALDO CRUZ,
no entanto, ja produz o teste da imunofluoresceéncia, que apresen
ta a mesma seguranga no diagnostico da AIDS, mas e de mais difi-

cil operacao.
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centro colaborador da OMS na

pesquisa

A FIOCRUZ,
e treinamento de pessoal no tratamento da AIDS, produz 100 mi!

testes que permitem aos bancos de sangue a triagem de seus doa-

~ 4 ~
dores, No entanto, sao, em media, 400 mil as doagoes de sangue
- ~
feitas por mes no BRAS|IL, com a rede estatal atendendo a ape =

.4 . . M
nas |0% da demanda nacional e deixando o setor privado sem con-

trole,

0 presidente da FundagSQ SERG10 ARQUCA, adverte

ainda para as dificuldades na importaqgo de equipamentos para a
dctccg50 da AIDS e que acarretam sensivel atraso nas pesquisas,

As Secretarias Estaduais de Saude do R10 DE JA -
NEIRO, MINAS GERAIS e SAO PAULO, tambem na tentativa de aumen -
tar a demanda de inFormagSes sobre a patologia da doenga, insta
laram um servigo telefonico “DISQUE AIDS”,

Ao partir para um combate frontal contra a AIDS,
o Governo optou pelo unico caminho Je resultados garantidos,
qual seja o da prevcnggo e orientaqgo da populagSO.

Pela época do inicio da campanha, quando o verao
acarreta o aumento do turismo e com este a disseminaqSO de doen
c¢as infecto~contagiosas, tecnicos na area do saude apontam como
necessario que a veiculagao seja feita macicamente de forma a
minimizar ao mﬁximo, e a curto prazo, a desinFormagSo popul ¢
que gera preconceitos sem proteger as pessoas saudaveis.

Quanto a triagem dos bancos de sangue, particula
res ou pﬂblicos, com o material doado, nao ha nenhuma norma le-
gal que os obrigue a realizerem testes que detectem a presenga
do virus. No RI10 DE JANEIRO, so alguns hospitais e institutos
adotaram, por iniciativa propria, os testes para a scleggo. 0
INSTITUTO NACIONAL DO CANCER real iza os testes e os manda para
confirmagac na FIOCRUZ, O INSTITUTO ESTADUAL DE HEMATOLOGIA im
portou “kits” e realiza os testes, Tambem fazem essa selegao o .
HOSPITAL DOS SERVIDORES DO ESTADO, a SANTA CASA DA MISERICORD!A
e o CENTRO DE HEMATOLOGIA SANTA CATARINA, ligado a CASA DC H MO
Fitico.
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No ESPIRITO SANTO a situagao nao ¢ muito diferen-

te. Em todo o Estado, apenas uma clinica especial izada em hema-
tologia possui o aparelho e os "kits” (importados) para o exame
que detecta a presenga da AIDS,

Sem medidas preventivas como os testes para sele~
gao de doadores, uma orientagao dos mesmos,caso fagam parte de
algun dos grupos de risco e umna fiScaiiZJQSO eficoz,0 sangue que

. - ’ . -
circula comerciolmente nos estados sera coda vez mais contamina=

do.

A previsao para uma vacina contra a AIDS, segundo
HEL10 GELLI PEREIRA, virologista da FIOCRUZ, e de 4 a 5 anos,Des
sa forma, a solugdo mais imediata nao e a busca de cura mas sim
de prolongamento da sobre.ida dos "aidéticos”.

0 atual estado dos setores responséveis pela sau-
de pﬁblica podem explicar, pelo menos em parte, a proliFevagao e
doengas infecto~contagiosas, alem da AIDS, tais como a dengue, a
malaria ¢ a lepra. A eSpecializagao de pessoal, a dcstinaggo de
recursos pﬁblicos, a ump|ia§50 da rede de assisténcia aos aidéti
cos e os esclarecimentus a serem veiculados nos meios de comuni=
caggo podem conter em parte o avango da doenga. Seria necessa =
rio, no entanto, que a escala de prioridade adotada, colocando a
AIDS como a maior molestia da atualidade, nao seja alterada. Ne
cessario tambem se taz um rigoroso e permanente controle nos ban
cos de sangue, estatais e privados, no que concerne ao material
coletado e distribu?do, cu ja eficiencia Ja Foi inclusive questio=
nada recentemcate com a proibigSO federal de Fabricaggo de bol -
sas de sangue nacionais tendo em vista sua ma qual idade, falta de

higiene e fragil idade,







